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Γενικὴ σύσκεψη

Τετάρτη 10 Ἰουλίου καὶ ὥρα 7:30 μ.μ.
Αἴθουσα «Ἐπάλξεις», Ζήνωνος 3, β’ ὄρ., Ὁμόνοια

Θὰ γίνῃ συζήτηση γιὰ εὕρεση τρόπου συνεργα-
σίας ὅλων τῶν  ὑγιῶν δυνάμεων, προσώπων & κι-
νήσεων, γιὰ τὴν ἀπὸ κοινοῦ ἀντιμετώπιση τῆς κα-
ταστρεπτικῆς κρίσεως. 

Ἡ συμμετοχὴ ὅλων εἶναι ἀπαραίτητη. 
Εἴσοδος ἐλεύθερη.

Ἐκδρομὴ τῆς Ε.Χ.Ε

Ἡ καλοκαιρινὴ ἐκδρομὴ τῆς Ε.Χ.Ε. θὰ γίνῃ ἀπὸ
15 ἕως 21 Αὐγούστου μὲ προορισμὸ μονὲς καὶ ἀξιο-
θέατα τῆς Δυτικῆς Μακεδονίας καὶ τῆς περιοχῆς
τῆς Ἀχρίδος (Παναγία Σουμελᾶ, Βεργίνα, Παναγία
Δοβρᾶ, πηγὲς Ἀραπίτσας στὴν Νάουσα, καταρράκτες
Ἐδέσσης, μονὴ Ἁγίας Παρασκευῆς Πτολεμαΐδος, λίμνη
Καστοριᾶς, Πρέσπες, μονὴ Ἁγίου Αὐγουστίνου Φλω-
ρίνης καὶ τάφος τοῦ γέροντος Αὐγουστίνου, Ἱ. Μ. Ἁγί-
ου Ναούμ, λίμνη Ἀχρίδος, μεγάλο φαράγγι καὶ πα-
λαιοὶ βυζαντινοὶ ναοί). 

Πληροφορίες καὶ δηλώσεις συμμετοχῆς 
στὰ τηλ.: 210 52 30948, 6987 353063. 

Καλοκαιρινὲς δραστηριότητες

Ἀπὸ 16 Ἰουλίου ἕως 23 Αὐγούστου οἱ δραστη-
ριότητες στὴν κεντρικὴ αἴθουσα τῶν Ἐπάλξεων,
Ζήνωνος 3, β’ ὄρ. Ὁμόνοια θὰ εἶναι περιορισμένες. 

Ἡ κατασκηνωτικὴ περίοδος γιὰ τὰ μέλη τῶν
Ἐπάλξεων στὶς ἐγκαταστάσεις τῆς Ἱ.Μ. Ἠλείας
(στὴν Σκαφιδιὰ) θὰ εἶναι ἀπὸ 18-31 Ἰουλίου. 

Περισσότερες πληροφορίες 
στὰ ὡς ἄνω τηλέφωνα.

Οἱ Ἐπάλξεις τοῦ Αἰγάλεω

Οἱ ὁμιλίες καὶ οἱ λοιπὲς δραστηριότητες τῶν
Ἐπάλξεων Αἰγάλεω συνεχίζονται κανονικῶς στὴ
νέα αἴθουσά των, Ἀναγεννήσεως 19 (πλησίον Ἁγ.
Σπυρίδωνος), μὲ κεντρικὴ ὁμιλία καὶ Ἱερὰ Παράκλη-
ση κάθε Τρίτη βράδυ καὶ ὥρα 7.00 μ.μ.

Παρακαλοῦνται οἱ ἀναγνῶστες τοῦ Αἰγάλεω καὶ
τῶν γύρω περιοχῶν νὰ παρακολουθοῦν τὶς δραστη-
ριότητες αὐτὲς πρὸς ὠφέλειά των. 

Πληροφορίες: κ. Μαγδαληνὴ Κόκορη 
στὸ τηλέφωνο: 210-59 82.573.

Μ
άρτυρες, πολλοὺς μάρτυρες τιμᾷ καὶ ὑμνεῖ ἡ
Καθολικὴ Ὀρθοδοξία, ἀγαπητοί μας ἀνα -
γνῶστες. Ὅλοι αὐτοὶ οἱ ὑπέροχοι ἥρωες τῆς πί-

στεως, τῆς ἀληθείας καὶ τῆς ἀγάπης, ἄνδρες καὶ γυ-
ναῖκες, γέροι καὶ παιδιά, σοφοὶ καὶ ἀγράμματοι, κράτη-
σαν καὶ διέδοσαν παντοῦ τὴν καλὴ μαρτυρία ὅτι «Θεὸς
ἐφανερώθη ἐν σαρκί, ἐδικαιώθη ἐν πνεύ-
ματι, ὤφθη ἀγγέλοις, ἐκηρύχθη ἐν ἔθνε-
σιν, ἐπιστεύθη ἐν κόσμῳ, ἀνελήφθη ἐν
δόξῃ» (Α’ Τιμ., 3, 16).

Τὸ νὰ εἴμαστε, ἄλλωστε, οἱ Χριστιανοὶ
συνεχῶς μάρτυρες τῆς Ἐνσαρκώσεως καὶ
τῆς ἐν Χριστῷ σωτηρίας ἀποτελεῖ βασικὴ
ἐντολὴ τοῦ Σωτῆρος μας καὶ μόνου Βα-
σιλέως Χριστοῦ, τὴν ὁποία ἔδωσε μὲν
πρὸς τοὺς μαθητές Του καὶ δι’ αὐτῶν σὲ
ὅλους τοὺς πιστεύοντες εἰς Αὐτόν: «ἔσε-
σθέ μοι μάρτυρες ἔν τε Ἱερουσαλὴμ καὶ ἐν
πάσῃ τῇ Ἰουδαίᾳ καὶ Σαμαρείᾳ καὶ ἕως
ἐσχάτου τῆς γῆς» (Πράξ. Α’, 8). Ἀκριβῶς
γι’ αὐτὸ τιμοῦμε τοὺς Ἀποστόλους, τοὺς
ὁμολογητές, τοὺς Πατέρες καὶ ὅλα τὰ ἑκατομμύρια τῶν
γνωστῶν καὶ ἀγνώστων μαρτύρων, γιατί, ἐνῷ ζοῦσαν
μέσα σὲ ἀντίξοες καὶ ἀντίχριστες κοινωνικὲς καὶ πολι-
τικὲς καταστάσεις, σκόρπιζαν παντοῦ τὸ μήνυμα τῆς
σωτηρίας καὶ καλοῦσαν μικροὺς καὶ μεγάλους σὲ με-

τάνοια καὶ σὲ ἐπίγνωση τῆς ἀληθείας. 
Τὸ θαυμαστό, ὅμως, εἶναι ὅτι ὄχι μόνον μὲ κόπους,

ἱδρῶτες, θυσίες, βασανιστήρια, ἀκόμη καὶ μὲ τὴν ζωή
των διέδοσαν παντοῦ τὴν καλὴ μαρτυρία ἀλλὰ τὴν κρά-
τησαν ἀνόθευτη καὶ ἀπὸ τὶς βίαιες ἐπεμβάσεις τῶν κρα-
τούντων ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τὶς ὕπουλες παρεμβάσεις τῶν

αἱρετικῶν. Δὲν εἶναι μόνο σπουδαῖο νὰ
ἀγωνίζεται κανεὶς γιὰ τὴν πίστη του, τὴν
ἰδεολογία του, τὶς ἀπόψεις του, ἀλλὰ ἐπί-
σης σπουδαῖο, ἴσως καὶ σπουδαιότερο,
εἶναι ἡ πίστη του αὐτὴ νὰ εἶναι ἀληθινὴ
καὶ οἱ πεποιθήσεις του νὰ ἀνταποκρίνον-
ται πρὸς τὴν πραγματικότητα, γιατὶ
ἀλλοιῶς γίνεται θῦμα ψεύτικων θρη-
σκειῶν, πεποιθήσεων καὶ ἰδεολογιῶν, γε-
γονὸς ποὺ τόσες φορὲς ἔχει ἐπιφέρει τὴν
ἀπογοήτευση ἀνθρώπων καὶ λαῶν.  

Στὴν Καθολικὴ ὅμως Ὀρθοδοξία ἡ χρι-
στιανικὴ πίστη, ζωὴ καὶ πολιτεία δὲν προ-
έρχεται ἀπὸ σεσοφισμένους μύθους (Πέ-
τρου Β’, 1, 16), οὔτε ἀπὸ σχέδια σοφῶν ἢ

ἀπὸ πορίσματα εἰδικῶν. Προέρχεται ἀπὸ τὸ γεγονὸς τῆς
ἐπὶ γῆς ἐνσάρκου παρουσίας τοῦ Θεοῦ Λόγου καὶ ἀπὸ
τὴν πλήρη ἐφαρμογή της ἀπὸ τὸν ἴδιο τὸν Σωτῆρα, γιατὶ
ὁ Χριστός μας εἶναι ἡ ἀποκεκαλυμμένη ἀλλὰ καὶ βιωμέ-

Tὸ Σάββατο 22 & τὴν Κυριακὴ 23 Ἰουνίου πραγματο-
ποιήθηκε προσκυνηματικὴ ἐκδρομὴ στὶς Ἱ.Μ. Ἁγ. Ἰωάννου
τοῦ Ρώσσου καὶ Ὁσίου Δαυῒδ στὴν Β. Εὔβοια. Οἱ ἐκδρομεῖς
ἀναχώρησαν τὸ Σάββατο πρὶν ἀπὸ τὸ μεσημέρι ἀπὸ τὴν
Ἀθήνα καὶ μετὰ ἀπὸ σύντομες στάσεις προσκύνησαν
πρῶτα στὴν Ἱ.Μ. Ἁγ. Ἰωάννου τοῦ Ρώσσου στὸ Προκόπι
καὶ κατόπιν κατευθύνθηκαν πρὸς τὴν Λίμνη, ὅπου γευ-
μάτισαν μὲ θέα τὸ γραφικὸ χωριὸ καὶ τὴν καθαρὴ θάλασ-

σα. Τὸ ταξίδι συνεχίστηκε βορειότερα πρὸς τὶς Ροβιές, μὲ
προορισμὸ τὴν Ἱ.Μ. Ὁσίου Δαυΐδ, ὅπου καὶ κατέλυσαν
νωρὶς τὸ ἀπόγευμα. Μετὰ τὴν παρακολούθηση τοῦ κατα-
νυκτικοῦ ἑσπερινοῦ, περιηγήθηκαν στοὺς γύρω χώρους,
ἀπήλαυσαν τὴν ὀρεινὴ φύση, ἔλαβαν τὸν δεῖπνο-προ-
σφορὰ τῆς Μονῆς καὶ ἀντήλλαξαν ἀπόψεις στὴν ἥρεμη
καλοκαιρινὴ βραδιὰ τόσο μὲ τοὺς μοναχοὺς (τὸν π. Ἄνθιμο

Οἱ συγκεντρωθέντες σήμερα 23 Ἰουνίου ἐ. ἔ στὴν
Ἀθήνα, μετὰ ἀπὸ τὶς εἰσηγήσεις, τὶς συζητήσεις, τὶς το-
ποθετήσεις καὶ τὶς προτάσεις καταλήξαμε στὶς παρα-
κάτω ἀποφάσεις:

α) Καταγγέλομε τοὺς ξένους ἐκμεταλλευτικοὺς καὶ
κερδοσκοπικοὺς παράγοντες ὡς καὶ τοὺς ντόπιους πο-
λιτικοοικονομικοὺς συνεργάτες των γιὰ τὴν καταβα-
ράθρωση τῆς οἰκονομικῆς ζωῆς τοῦ τόπου καὶ τὴν βύ-
θιση τοῦ ἑλληνικοῦ λαοῦ σὲ πλήρη ἀνασφάλεια, ἀνέ-
χεια καὶ σὲ βαθιὰ ἀπογοήτευση μὲ τραγικὲς ἀπονε-
νοημένες ἀντιδράσεις.

β) Διαμαρτυρόμαστε γιὰ τὴν ἀσυνεννοησία, ἀνορ-
γανωσιὰ καὶ τὴν ἔνοχη ἀνοχὴ τοῦ ἑλληνικοῦ λαοῦ
πρὸς τὰ τόσα ἀντεθνικά, ἀντιοικονομικὰ καὶ ἀντικοι-
νωνικὰ μέτρα τῶν τελευταίων κυβερνήσεων, γιὰ τὶς
μνημονιακὲς συνθῆκες, τὸ ξεπούλημα τῆς δημοσίας
περιουσίας, τὴν αὔξηση τῆς φορολογίας, τὶς πολλὲς
ἀπολύσεις, τὶς ἄνισες περικοπὲς καὶ ἐλαττώσεις τῶν
εἰσοδημάτων.

δ) Ἀναλαμβάνομε ἐκστρατεία γιὰ τὴν πλήρη, ἀμε-
ρόληπτη καὶ ὑπεύθυνη ἐνημέρωση τοῦ λαοῦ γιὰ τὰ ἐν
Ἑλλάδι καὶ τὰ διεθνῶς τεκταινόμενα.

ε) Προτείνομε τὴν δημιουργία τοπικῶν ὁμάδων
ἐνεργῶν πολιτῶν πρὸς ἀλληλοβοήθεια καὶ πρὸς εὐχε-
ρέστερη κοινὴ πολιτιστική, κοινωνικὴ καὶ πολιτικὴ
δράση.

στ) Συνεχίζομε ἀκόμη ἐντονότερα τὴν προσπάθεια

γιὰ συνεννόηση καὶ συνεργασία ὅλων τῶν ὑγιῶν δυ-
νάμεων τοῦ τόπου, ὁμάδων καὶ προσώπων, μὲ σκοπὸ
τὴν δημιουργία ἑνὸς νέου ἀξιόπιστου καὶ ἀξιόμαχου
πολιτικοῦ φορέως πρὸς ἀνάληψη εὐθύνης γιὰ τὴν ἔξο-
δο τῆς χώρας ἀπὸ τὴν παροῦσα ζοφερὴ λαίλαπα καὶ
γιὰ τὴν ὁδήγησή της σὲ ἀναπτυξιακὲς καὶ δημιουργικὲς
πρακτικές. Ὡς μόνο θεμέλιο τῆς συνεργασίας ἂς εἶναι
ἡ σωτηρία καὶ ἡ πρόοδος τοῦ Ἑλληνισμοῦ καὶ γενικῶς
τοῦ ἀνθρώπου καὶ τοῦ περιβάλλοντος.

ζ) Ἀπευθύνομε ἔκκληση πρὸς τοὺς πνευματικοὺς
παράγοντες τοῦ τόπου νὰ συμβάλλουν στὴν ἀναβά-
πτιση ὅλου τοῦ λαοῦ στὶς ἑλληνοορθόδοξες δημοκρα-
τικὲς καὶ κοινωνικὲς παραδόσεις καὶ στὴν ἐνθάρρυνση
τιμίων καὶ ἀξίων ἐνεργῶν πολιτῶν γιὰ εὐεργετικὴ ἀνά-
μειξή των στὰ κοινά, γιατὶ μόνον μὲ τίμιους καὶ ἱκα-
νοὺς πολιτικοὺς καὶ μὲ ὑπεύθυνους ἐνεργοὺς πολῖτες
θὰ ἀποτραπῇ ἡ καταστρεπτικὴ τῆς χώρας πορεία καὶ
θὰ ἐπιτευχθῇ ἡ ἀνάκαμψη καὶ ἡ ἀνάπτυξη τῆς οἰκονο-
μικῆς καὶ κοινωνικῆς ζωῆς τῆς χώρας.

η) Τέλος, ὁρίζομε προσωρινὴ συντονιστικὴ ἐπιτροπὴ
γιὰ τὴν σὺν Θεῷ προώθηση τῶν παραπάνω ἀποφάσε-
ων τῆς γενικῆς συγκεντρώσεως.

Γιὰ τοὺς συγκεντρωθέντες
Γ. Μαργαρίτης, Β. Μπαμπίλης, Β. Τσούπρας

τηλ. : 6987 353063, 
e-mail: btsoupras@gmail.com, gmarga123456@yahoo.gr

Μάρτυρες καὶ μαρτυρία

Ἀποφάσεις τῆς γενικῆς συγκεντρώσεως τῆς 24ης Ἰουνίου 2013

Ἰούλιος 2013

ἔτος 40ο

ἀρ. φύλ. 656

συνέχεια στή σελ. 2

Προσκυνηματικὴ ἐκδρομὴ στὴν Β. Εὔβοια

Εὐχαριστήριο μήνυμα

Ἀγαπητοὶ ἐν Κυρίῳ ἀδελφοί,
Ἡ τριακονταετὴς ἐν τῇ Ἠπείρῳ τῆς Ἀφρικῆς δια-

κονία μου ὑπῆρξε δι’ ἐμὲ τὸ πολυτιμότερον δῶρον, τὸ
ὁποῖον μοὶ ἐχάρισεν ἡ ἄκρα συγκατάβασις καὶ ἀγάπη
τοῦ Κυρίου. Ἡ δική σας πάντοτε σκέψις καὶ προσευχὴ
μὲ ἐνίσχυσαν εἰς τὸ ἔργον τοῦ Εὐαγγελισμοῦ τῶν
φυλῶν τῆς Ἀφρικῆς. Τὰ μηνύματά Σας αὐτὰ μοῦ ἔδω-
σαν σημεῖα ἐλπίδας καὶ ἀκόμη μὲ ἐνδυνάμωσαν εἰς
τὸ δύσκολον ἀλλ’ εὐλογημένον ἔργον πρὸς δόξαν Κυ-
ρίου καὶ τῆς Ἐκκλησίας Του. Διὰ τοῦτο σπεύδω νὰ Σᾶς
εὐχαριστήσω ἐκ βάθους καρδίας καὶ νὰ ζητήσω τα-
πεινῶς, ἵνα συνεχίσητε προσευχόμενοι διὰ τὴν προ-
αγωγὴν καὶ πρόοδον τῆς ἐξαπλώσεως τοῦ μηνύματος
ἀγάπης, σωτηρίας καὶ ἀναστάσεως τῶν ψυχῶν. 

Ἐν Χριστῷ εὐχέτης
†ὁ Κένυας Μακάριος συνέχεια στή σελ. 2



-

-

-

-
-
-

-
-
-

-

-
-
-

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-
-
-

-
-
-

-

-

-

-
-

-

-
-
-

-
-

-
-
-
-

-
-
-
-

-

-

-

-

-

νη, ἡ κηρύττουσα ἀλλὰ καὶ κηρυττομένη, ἡ ἀναστημένη
καὶ ἀνασταίνουσα θεανθρώπινη ἀλήθεια, ζωὴ καὶ πολι-
τεία, σύμφωνα μὲ τὸν εὐαγγελιστὴ Ἰωάννη: «ὃ ἦν ἀπ’
ἀρχῆς, ὃ ἀκηκόαμεν, ὃ ἑωράκαμεν τοῖς ὀφθαλμοῖς ἡμῶν, ὃ
ἐθεασάμεθα καὶ αἱ χεῖρες ἡμῶν ἐψηλάφησαν, περὶ τοῦ λό-
γου τῆς ζωῆς· καὶ ἡ ζωὴ ἐφανερώθη, καὶ ἑωράκαμεν καὶ
μαρτυροῦμεν καὶ ἀπαγγέλομεν ἡμῖν ζωὴν τὴν αἰώνιον…»
(Α’ Ἰωάν, 1, 1-2).

Ἀκριβῶς, λοιπόν, γι’ αὐτὸ τιμᾶμε τοὺς Ἅγιους Μάρτυ-
ρες, γιατὶ καὶ τὴν καλὴ μαρτυρία κράτησαν ἀνόθευτη καὶ
τὴν διέδοσαν ἀκέραιη καὶ τὴν ζωὴ καὶ πολιτεία των προ-
σήρμοσαν πρὸς τὴν μαρτυρία αὐτή, ὥστε οἱ ἴδιοι νὰ εἶναι
ἡ ζωντανὴ παρουσία τοῦ σώματος τοῦ Χριστοῦ καὶ νὰ
ἀποτελοῦν φωτεινὸ παράδειγμα πρὸς μίμηση, ἀφοῦ «μνή-
μη μάρτυρος, μίμησις μάρτυρος». Ὅσο λοιπὸν οἱ τοπικὲς
Ἐκκλησίες διέθεταν τέτοια χριστοσώματα καὶ σταυραν-
θρώπους, τόσο προόδευαν καὶ τόσο τὰ ἤθη τῶν ἀνθρώ-
πων καὶ τῶν λαῶν ἡμέρωναν, γεγονὸς ποὺ ξεσήκωσε τὸ
μῖσος, τοὺς διωγμοὺς καὶ τὰ βασανιστήρια ἐκ μέρους τῶν
ἑκάστοτε ἐξουσιαστικῶν καὶ ἐκμεταλλευτικῶν κύκλων,
γιατί, ὅπου ὑπάρχει δικαιοσύνη καὶ ἀλληλοσεβασμός,
ἐκεῖ δὲν μπορεῖ νὰ εὐδοκιμήσῃ ἡ ἐκμετάλλευση, ἡ κερδο-
σκοπία καὶ ἡ καταπίεση ἀνθρώπων καὶ λαῶν. 

Οἱ ἐξουσιαστικοὶ λοιπὸν καὶ ἐκμεταλλευτικοὶ κύ-
κλοι, ἀφοῦ εἶδαν ὅτι μὲ τοὺς διωγμοὺς δὲν σβήνει το
φῶς τῆς ἀληθείας καὶ ἡ ἁγιότης δὲν μαραίνεται, προ-
χώρησαν στὴν ἀπόπειρα νοθεύσεως τῆς ἴδιας τῆς
καλῆς μαρτυρίας καὶ στὴν ἀλλοίωση τῆς ψυχῆς τῶν
Χριστιανῶν. Πράγματι, τὸ σχέδιο αὐτὸ εἶχε μεγαλύτερα
εἰς βάρος τοῦ Χριστιανισμοῦ ἀποτελέσματα, γιατὶ οἱ
περισσότερες τοπικὲς Ἐκκλησίες σὲ Ἀνατολὴ καὶ Δύση
νόθευσαν τὴν ὑγιαίνουσα διδασκαλία καὶ τὰ ἑκατομ-
μύρια καὶ δισεκατομμύρια τῶν πιστῶν ἔπαυσαν νὰ
εἶναι μάρτυρες τοῦ ζῶντος Χριστοῦ καὶ ἔγιναν προπα-
γανδιστὲς τοῦ νοθευμένου χριστιανισμοῦ των. Ἄλλω-
στε, ἀπὸ τὸν ψεύτικο χριστιανισμὸ τῶν παπικῶν καὶ
τῶν προτεσταντῶν τόσα ἔχει ὑποφέρει ἡ ἀνθρωπότης.

Εἶναι ἀσφαλῶς εὐλογία Θεοῦ ὅτι τουλάχιστον τὰ
γραπτὰ κείμενα, τὰ μυστήρια καὶ ἡ ἐπίσημη διδασκαλία
ἀκόμη δὲν ἔχουν παραχαραχθῆ. Διαφαίνονται ὅμως
πολλὲς ἀντιορθόδοξες ἐπιδράσεις στοὺς ὀρθοδόξους
κληρικοὺς καὶ λαϊκούς, ὅπως οἱ ἐκφράσεις καὶ οἱ συμ-
περιφορὲς τοῦ δεσποτισμοῦ, ἡ χρησιμοποίηση τῶν δια-
κόνων στὴν ὑπηρεσία τῶν δεσποτάδων καὶ ὄχι στὴν
ὑπηρεσία τοῦ λαοῦ, ἡ ἐπίσημη νομικὴ ὑπόσταση τῶν
ἐνοριῶν μόνον ὡς ἐνοριῶν καὶ ὄχι ὡς ἐκκλησιαστικῶν
κοινοτήτων, οἱ δυσκολίες στὴν ἀπόδοση τῆς ἐκκλησια-
στικῆς δικαιοσύνης, ἡ μὴ χρησιμοποίηση τῶν πιστῶν
στὴν ἐκκλησιαστικὴ διοίκηση, ζωὴ καὶ δράση καὶ γε-
νικῶς ἡ μὴ λειτουργία τῶν ἐνοριῶν ὡς κυψελῶν πνευ-
ματικῆς, μορφωτικῆς καὶ κοινωνικῆς ζωῆς καὶ δράσεως
ἀλλὰ μόνον ὡς τόπων λατρείας, καὶ τόσα ἄλλα ποὺ
κατὰ καιροὺς ἔχουμε ἀναφέρει. 

Ὁ ἑορτασμὸς λοιπὸν τῆς μνήμης τῶν πολλῶν μαρ-
τύρων κατὰ τὸν μήνα Ἰούλιο (εἶναι ὁ μήνας μὲ τοὺς
πολλοὺς μάρτυρες καὶ πρὸ παντὸς μὲ τὶς πολλὲς γυ-
ναῖκες μάρτυρες) μᾶς δίνει τὴν δυνατότητα νὰ μελετή-
σομε καλύτερα τὸν βίο καὶ τὴν πολιτεία των καὶ νὰ
ἀκολουθήσομε τὸ φωτεινὸ παράδειγμά των. 

Ἔτσι, καὶ ἡ καλὴ μαρτυρία θὰ λάμπῃ, γιὰ νὰ φωτίζῃ
καὶ νὰ θερμαίνῃ τὶς καρδιὲς ὅλων, ντόπιων καὶ ξένων,
ἀλλὰ καὶ ἐμεῖς οἱ νεοέλληνες, ἀπαλλασσόμενοι συ-
νεχῶς ἀπὸ ξένες ἐπιδράσεις, κομματικὲς ἐξαρτήσεις
καὶ τὶς τυχὸν μωροφιλοδοξίες μας, θὰ ἀφήσομε τὴν χά-
ρη τοῦ Θεοῦ νὰ μᾶς καταστήσῃ, ὅσον εἶναι δυνατὸν
στὶς ἡμέρες μας, μικρὰ ἀλλὰ ζωντανὰ κύτταρα τοῦ σώ-
ματος τῆς Ἐκκλησίας καὶ δημιουργικοὺς παράγοντες
τῆς πνευματικῆς, μορφωτικῆς, κοινωνικῆς καὶ πολι-
τικῆς ἀναμορφώσεως τοῦ τόπου. 

Μόνον μὲ πνευματικοὺς πατέρες, ἐπιστήμονες,
πολῖτες καὶ πολιτικούς, ποὺ κρατοῦν  καὶ βιώνουν, ὅσον
εἶναι δυνατόν, τὴν καλὴ μαρτυρία, εἶναι δηλαδὴ μι-
μητὲς τῶν ἁγίων μαρτύρων, θὰ ξαναλάμψῃ παντοῦ τὸ
φῶς τῆς Καθολικῆς Ὀρθοδοξίας καὶ θὰ δῇ ὁ τόπος καὶ
γενικῶς ἡ οἰκουμένη καλύτερες μέρες πρὸς δόξα Θεοῦ
καὶ ὠφέλεια λαοῦ. Β. Τσούπρας

Μάρτυρες καὶ μαρτυρία
συνέχεια ἀπό τή σελ. 1 Πνευματικὴ ὁμιλία

Μὲ τὴν εὐκαιρία τῆς Κυριακῆς τῆς Σαμαρείτιδος
πραγματοποιήθηκε τὸ Σάββατο 1 Ιουνίου τὸ ἀπόγευ-
μα στὴν κεντρικὴ αἴθουσα τῶν Ἐπάλξεων, Ζήνωνος 3,
στὴν Ὁμόνοια ὁμιλία ἀπὸ τὴν φιλόλογο-θεολόγο κ. Σ.
Μπεκρῆ μὲ θέμα: «Πνεῦμα ὁ Θεός». Ἡ κ. Μπεκρῆ ἀνα-
φέρθηκε ἀρχικὰ στὴν παρουσία μύθων γιὰ τὴν ἔκφρα-
ση τοῦ θρησκευτικοῦ συναισθήματος σὲ ὅλους τοὺς λα-
ούς, κατόπιν στὶς διάφορες μορφές θεοτήτων (ὑποχθο-
νίων, ἐπιγείων, ὑπεργείων) καὶ στὸν τρόπο λατρείας
τους (χοές, σπονδές, θυσίες) καὶ στὴν συνέχεια ἀνα-
φέρθηκε στὴν μετάβαση ἀπὸ τὴν πρωτόγονη θεοποί-
ηση τῶν ἴδιων τῶν φυσικῶν φαινομένων στὴν προοδευ-
τικὴ πίστη στὸν ἕνα καὶ προσωπικό-Τριαδικὸ Θεό, ὁ
Ὁποῖος εἶναι σωματικὸς -ἀποκαλύφθηκε μὲ τὸ πρόσω-
πο τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ στὴν Σαμαρείτιδα- καὶ ταυτοχρό-
νως πνευματικός, γι’ αὐτὸ «τοὺς προσκυνοῦντας αὐτὸν
ἐν πνεύματι καὶ ἀληθείᾳ δεῖ προσκυνεῖν» (Ἰωάν., Δ’ 24-
25, πρβ. Πράξ. ΙΖ’ 25, 29). 

Ἀνθρωπιστικὸ Διήμερο

Ἐπ’ εὐκαιρίᾳ τῆς Κυριακῆς τοῦ Τυφλοῦ διοργανώ-
θηκε Σάββατο & Κυριακὴ 8 & 9 Ἰουνίου στὶς 7:30 μ.μ.
στὴν ἴδια αἴθουσα ἐκδήλωση μὲ ὁμιλίες τῶν κ. κ. Λ.
Δελλασούδα, ὁμ. καθηγητὴ τοῦ Πανεπιστημίου
Ἀθηνῶν στὸν τομέα τῆς Παιδαγωγικῆς, μὲ θέμα: «Πρό-
σωπα μὲ ἀναπηρία: Ἰσότητα, Περιβάλλον & ποιότητα
ζωῆς» καὶ Γ. Εὐδωρίδη, οἰκονομολόγο καθηγητὴ τοῦ
Ἀριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, μὲ θέμα:
«Ἡ παροῦσα κρίση καὶ οἱ δυνατότητες διεξόδου». Στὴν
ὁμιλία του ὁ κ. Δελλασούδας τόνισε ὅτι τὸ μήνυμα τῆς
ἀληθοῦς ἰσότητος ἔχει ζωὴ 2000 καὶ πλέον χρόνων (Γαλ.
3, 28), ὡς ἐκ τούτου δὲν ὠφελοῦν τὰ κηρύγματα περὶ
ἰσότητος ἀλλὰ χρειάζεται «ἡ συμπληρωματικὴ-ἀναλο-
γικὴ κάλυψη τοῦ ἐλλείμματος, ἡ ὁποία συμβάλλει στὸν
σταδιακὸ περιορισμὸ τῆς διάκρισης καὶ τῆς διαφορᾶς».
Ἐπιπλέον, κάθε ἐνέργεια γιὰ βελτίωση τῆς ποιότητος
ζωῆς ἑνὸς Π.Μ.Α. (προσώπου μὲ ἀνάγκες, ἀντὶ τοῦ ὅρου
ἀτόμου μὲ ἀνάγκες) δὲν περιορίζεται ἀποκλειστικὰ σ’
αὐτὸ ἀλλὰ ἔχει πολλαπλασιαστικὰ ὀφέλη γιὰ τὴν συ-
νολικὴ λειτουργία τῆς κοινωνίας τῶν ἀνθρώπων. Τέ-
λος, ἀπορρίπτεται ὁ ὅρος Εἰδικὴ Αγωγή, ἀφοῦ ὁ σκοπὸς
τῆς ἀγωγῆς εἶναι κοινὸς γιὰ ὅλους, γιὰ τὴν ἐπίτευξη
τοῦ ὁποίου ὡστόσο ἀπαιτεῖται καθολικὴ ἀλλαγὴ νοο-
τροπίας, πρωτίστως ἐκ μέρους τῶν ἀνθρώπων χωρίς
ἀναπηρία. 

Ὁ κ. Εὐδωρίδης στὴν ὁμιλία του ἀναφέρθηκε στὴν
γενικευμένη κρίση καὶ στὴν κρίση ἀξιῶν, ποὺ ἀποτελεῖ
τὸ ὑπόβαθρό της, καὶ τόνισε ὅτι δὲν ἀρκοῦν ἁπλῶς οἱ
προτάσεις τῶν διαφόρων ἀναλυτῶν γιὰ τὸ ξεπέρασμά
της ἀλλὰ χρειάζεται ἡ συνολικὴ ἀλλαγὴ στάσεως ζωῆς.
Τὸ ἴδιο πρότεινε καὶ ὁ συντονιστὴς τῆς ὁμιλίας κ. Β.
Τσούπρας, ὅτι μόνον ἡ υἱοθέτηση συλλογικῶν καὶ συ-
νεργατικῶν πρακτικῶν θὰ ὁδηγήσῃ στὴν διέξοδο ἀπὸ
τὴν ζοφερὴ κρίση. 

Τὸ ἔργο τῶν Πατέρων

Tὸ Σάββατο 15 Ἰουνίου καὶ
ὥρα 7:30 μ.μ. στὴν αἴθουσα
«Ἐπάλξεις» μίλησε ὁ ἐφημέ-
ριος Ἱ.Ν. Ἁγ. Ἀναργύρων
Ἀττικῆς π. Χρυσόστομος Χρυ-
σόπουλος, μὲ θέμα: «Οἱ Πατέ-
ρες ὡς ἐργάτες τῆς πίστεως
καὶ τῆς ἀγάπης». Ὁ π. Χρυσό-
στομος τόνισε ὅτι οἱ Πατέρες
τῆς Ἐκκλησίας, καθοδηγούμε-

νοι ἀπὸ τὴν χάρη τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, ἔδιναν λύσεις
σὲ ὅλα τὰ προβλήματα ποὺ ἀνέκυπταν στὴν ἐποχή
τους τόσο στὰ δογματικὰ ὅσο καὶ στὰ κοινωνικά. Δὲν
περιορίζονταν μόνον σὲ ἀγῶνες γιὰ τὴν διατήρηση τῆς
ὀρθῆς πίστεως ἀλλὰ προχωροῦσαν καὶ στὴν ἐπίλυση
κοινωνικῶν προβλημάτων, ἐφαρμόζοντας κοινοτικὲς
πρακτικὲς (Μέγας Βασίλειος, Ἰωάννης Χρυσόστομος
κ.ἄ.) μέσα σὲ ἐχθρικὲς πολιτεῖες, ἐρχόμενοι συχνὰ σὲ
σύγκρουση μὲ τὸ κρατικὸ καὶ διεφθαρμένο κατεστημέ-
νο. Τὸ ἴδιο ὀφείλουν νὰ κάνουν καὶ οἱ σημερινοὶ Χρι-
στιανοί, ὄχι βεβαίως ἀτομικὰ ἀλλὰ συλλογικά, ἐὰν θέ-
λουν νὰ ξεφύγουν ἀπὸ τὴν κρίση, μὴν ἀναμένοντες
πλέον ἔξωθεν καὶ ἄνωθεν λύσεις. 

Γενικὴ συγκέντρωση

Tὴν Δευτέρα 24 Ἰουνίου καὶ ὥρα 7:00 μ.μ. πραγμα-
τοποιήθηκε στὶς «Ἐπάλξεις», Ζήνωνος 3, Ὁμόνοια συγ-
κέντρωση μὲ θέμα τὴν ἐξέταση τῆς εὐθύνης τῶν Χρι-
στιανῶν γιὰ τὴν σημερινὴ δυσχερῆ κατάσταση καὶ τὴν
ἀναζήτηση ἀποτελεσματικῶν τρόπων γιὰ τὴν ἀντιμε-
τώπισή της. Στὴν συζήτηση παρευρέθηκαν μεταξὺ
ἄλλων καὶ ἐκπρόσωποι διαφόρων κινήσεων, ποὺ κατέ-
θεσαν τὶς ἀπόψεις τους, οἱ ὁποῖες συνέκλιναν στὴν
ἀνάγκη λήψεως ἄμεσων μέτρων γιὰ τὴν ματαίωση τῶν
καταστρεπτικῶν σὲ βάρος τοῦ λαοῦ σχεδίων τῆς πολι-
τικῆς ἡγεσίας. Πρὸς τὸν σκοπὸ αὐτὸ ἐπισημάνθηκε τό-
σο ἀπὸ τοὺς εἰσηγητὲς κ. Β. Τσούπρα, ὑπεύθυνο τῶν
Ἐπάλξεων, κ. Χρ. Βέννη, δικηγόρο-πρόεδρο τοῦ Σ.Φ.Ε.Ε
(Σύλλογος Φίλων Ἑλληνοφώνων Ἐξωτερικοῦ) καὶ κ. Ν.
Καραβαζάκη, οἰκονομολόγο, ὅσο καὶ ἀπὸ τοὺς λοιποὺς
παρισταμένους ἡ ἀναγκαιότητα γιὰ τὴν δημιουργία
ἑνὸς κοινοῦ συνεργατικοῦ φορέως καὶ συζητήθηκαν
τρόποι γιὰ τὴν καλύτερη ὀργάνωσή του καὶ τὸν προ-
γραμματισμὸ τῶν ἑπομένων ἐνεργειῶν, ἐξεδόθηκαν δὲ
σχετικὲς ἀποφάσεις (βλ. ἄλλη στήλη τῆς ἐφημερίδος).
Τὴν συζήτηση συντόνισε ὁ κ. Β. Μπαμπίλης, καθηγητὴς
μουσικῆς. Ἡ ἑπομένη συνάντηση καθορίστηκε γιὰ τὴν
Τετάρτη 10 Ἰουλίου, ὥρα 7:30 μ.μ. στὴν ἴδια αἴθουσα.
Τὸ αἰσιόδοξο εἶναι ὅτι ἔχει πλέον καταστῆ συνείδηση
σὲ μιὰ μεγάλη μερίδα Ἑλλήνων ὅτι χωρὶς τὴν συνερ-
γασία ὅλων τῶν ἀγωνιζομένων ὑγιῶν προσώπων καὶ
κινήσεων δὲν ἐπιτυγχάνεται καμμία ἀλλαγὴ στὸ πολι-
τικὸ καὶ κοινωνικὸ τοπίο. 

Ἀσημίνα Τσάμου

Δραστηριότητες τῶν Ἐπάλξεων

καὶ τὸν ἡγούμενο π. Γαβριὴλ) ὅσο καὶ μὲ τοὺς ἄλλους
φιλοξενούμενους. Τὸ ἑπόμενο πρωῒ παρακολούθησαν
τὸν Ὄρθρο τῆς ἑορτῆς τῆς Ἁγίας Τριάδος καὶ στὴν συ-
νέχεια τὸν Ἑσπερινὸ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος μὲ τὶς εὐχὲς
τῆς Γονυκλισίας. Κατόπιν ἀναχώρησαν γιὰ τὴν παρα-
κείμενη Ἱ. Μ.Ὁσίας Εἰρήνης Χρυσοβαλάντου, μὲ τὴν
ὑπέροχη θέα στὸν Β. Εὐβοϊκό. Πλήρεις ἐντυπώσεων καὶ
γεμάτοι τόσο ἀπὸ τὴν φιλοξενία τῶν μοναζουσῶν ὅσο
καὶ ἀπὸ τὶς πνευματικὲς συμβουλὲς τῆς ἡγουμένης Χρυ-
σοβαλάντης, ἡ ὁποία γνωρίζει προσωπικὰ καὶ ἐκτιμᾶ
ἰδιαιτέρως τὴν κ. Μαγδαληνὴ Κόκορη, ὑπεύθυνη τῶν
Ἐπάλξεων Αἰγάλεω, ἀναχώρησαν γιὰ τὸ μεσημεριανὸ
γεῦμα στὶς γραφικὲς Ροβιές. Στὴν συνέχεια πῆραν τὸν
δρόμο τῆς ἐπιστροφῆς γιὰ τὴν Ἀθήνα, ὠφελημένοι ψυ-
χικὰ καὶ σωματικὰ ἀπὸ τὴν διήμερη αὐτὴ ἐξόρμηση.

Σοφία Μπεκρῆ 

ΜΗΝΙΑΙΑ ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΜΟΡΦΩΤΙΚΗ  
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ

Ἰδιοκτησία: Πολιτιστική και Κοινωνική Κίνηση «Ἐπάλξεις»
Ἐκδότης: Βασίλειος Τσούπρας, Θεολόγος Κοινωνιολόγος

Γραφεῖα: Ζήνωνος 3, 104 31 Ἀθήνα
Τηλέφωνα: 210 52 30 948, 210 24 69 152

e-mail: epalxeis@otenet.gr • ἱστοσελίδα: www.epalxeis.gr
Προαιρετικές Εἰσφορές- Ἐμβάσματα: ΕΠΑΛΞΕΙΣ

Ὁ Ἐπίσκοπος

Οὐγκάντα 

κ. Ἰωνᾶς 

γιὰ τὴν

Ἐξωτερικὴ

Ἱεραποστολὴ

Τὴν Δευτέρα τοῦ Ἁγίου Πνεύματος 24 Ιουνίου πραγμα-
τοποιήθηκε ἐπίσκεψη καὶ ὁμιλία τοῦ Ἐπισκόπου Καμπάλα
καὶ πάσης Οὐγκάντα κ.  Ἰωνᾶ στὰ γραφεῖα τοῦ Συλλόγου
Ἐσωτερικῆς & Ἐξωτερικῆς Ἱεραποστολῆς «Ἁγ. Ἰωάννης
Χρυσόστομος», μὲ θέμα: «Ὁ ρόλος τῆς Ἑλλάδος στὴν Ἐξω-
τερική Ἱεραποστολὴ τῆς Οὐγκάντα» καὶ ἀκολούθησε ἐνη-
μέρωση γιὰ τὰ ἔργα ποὺ ἐπιτελεῖ ὁ Σύλλογος ἐκεῖ.

Προσκυνηματικὴ ἐκδρομὴ στὴν Β. Εὔβοια
συνέχεια ἀπό τή σελ. 1

Πίστη στὸ Θεὸ
Είναι κοινή πεποίθηση ότι η πίστη στο Θεό κάνει θαύ-

ματα, αυτό όμως πώς τεκμηριώνεται επιστημονικά; Μια
πρόσφατη μελέτη, που δημοσιεύτηκε στο περιοδικό Affective
Disorders και αφορούσε την πορεία της θεραπείας σε άτομα
με κατάθλιψη, ισχυροποίησε την άποψη για τη δύναμη της
πίστης στο Θεό. Η έρευνα περιλάμβανε 159 ασθενείς από
τους οποίους περίπου 30% δήλωσαν ότι ήταν άθεοι ή ότι η
πίστη τους στο Θεό ήταν πολύ ασθενής. Ακολούθησε μια
θεραπευτική αγωγή μικρής διάρκειας (1 έτος) και τα αποτε-
λέσματα έδειξαν όχι μόνο βελτίωση στους «πιστούς» ασθε-
νείς, αλλά και μείωση της διάθεσης για αυτοχειρία σε ποσο-
στό διπλάσιο από τους λιγότερο «πιστούς». www.frognews.gr
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